PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAGUA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
CENTRAL DE ABASTECIMENTO FARMACEUTICO

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP

DISPENSAGAO DE CONTROLADOS PELA PORTARIA 344/98

1. OBJETIVO:

Normatizar os procedimentos e rotinas para que a dispensagao de medicamentos
controlados pela Portaria 344/98 seja realizada de maneira padronizada em todas as
unidades de farmacia da Secretaria Municipal de Saude de Paranagua.

Medicamentos antimicrobianos e medicamentos basicos seguirdo POP proprio.

2, RESPONSABILIDADE E AREA DE ATUAGAO:
Cabe ao farmacéutico o gerenciamento e execugdo deste procedimento e aos

auxiliares de farmacia sua execucgéo.

3. CONSIDERAGOES

A prescricao médica devera conter:

o Identificagdo do Servigo de Saude com nome, endereco e telefone;
° Ser individual;
o A receita deve ser escrita de forma legivel, sem rasuras, em 2 (duas) vias e conter

os seguintes dados obrigatérios:

l. Identificagdo do paciente: nome completo, idade e sexo;

II. Nome do medicamento ou da substancia prescrita sob a forma de Denominagdo Comum
Brasileira (DCB), dose ou concentragao, forma farmacéutica, posologia e quantidade (em
algarismos arabicos);

lll. Identificacdo do emitente: nome legivel do profissional com sua inscrigdo no Conselho
Regional ou nome da instituigdo, endereco completo, telefone, assinatura e marcagao
grafica (carimbo);

I\VV. Data da emisséo.

o Nao é permitida a prescricdo de medicamentos antimicrobianos e medicamentos

pertencentes a portaria 344/98 na mesma receita;
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o B1 — Notificacdo Azul — Clonazepam, Diazepam. Validade da prescrigdo: 30 dias a
partir da data de emissao em todo o territério nacional. Quantidade maxima por prescrigao:
1 (uma) substéncia, 5 (cinco) ampolas e demais formas farmacéuticas para no maximo 60
dias de tratamento.

o C1 — Receituario de Controle Especial — Acido Valpréico, Amitriptilina, Biperideno,
Carbamazepina, Carbonato de Litio, Clomipramina, Clorpromazina, Fenitoina,
Fenobarbital, Fluoxetina, Haloperidol, Nortriptilina, Risperidona. Validade da prescrigao: 30
dias a partir da data de emissao, em todo territério nacional.

Quantidade maxima por prescri¢cao: 3 (trés) substancias, 5 (cinco) ampolas e demais
formas farmacéuticas para no maximo 60 dias de tratamento, exceto os anticonvulsivantes
e antiparkinsonianos, que podem ser dispensados para 180 dias.

o Os anticonvulsivantes e antiparkinsonianos disponiveis na rede sdo: Acido Valpréico,
Biperideno, Carbamazepina, Fenitoina e Fenobarbital.

o De acordo com a LEI N° 8.069, DE 13 DE JULHO DE 1990, a qual dispde sobre o
Estatuto da Crianga e do Adolescente e da outras providéncias, é proibida a venda a criancga
ou ao adolescente (menores de 18 anos de idade) de produtos cujos componentes possam
causar dependéncia fisica ou psiquica. Desta maneira, € proibida a dispensacédo de

medicamentos controlados a menores de idade desacompanhados de responsaveis.

4. DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO:

41 DISPENSACAO

o Acolher de maneira cordial o paciente a ser atendido.

o Solicitar documento e prescricdo médica. Observar se a prescricdo médica € de um
servico do SUS e se encontra no periodo de validade vigente.

o Serao aceitos além dos documentos fisicos originais, copias, documentos digitais e
fotos de documentos. Destaque-se que o ideal é a apresentacdo do Cartdo SUS ou

documento com foto. Salvo em casos esporadicos deve-se aceitar a apresentagao de fotos
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de documentos. Orienta-se para que esta pratica ndo seja estimulada e que sempre seja
informado ao paciente que o ideal € a apresentagcdo do documento fisico;

o Receber a receita em duas vias, sendo a primeira retida na farmacia (Via da
Farmacia) e a segunda (Via do Paciente) devolvida ao usuario;

o Avaliar se a receita é legivel, esta dentro do prazo de validade e se cumpre todos os

requisitos obrigatorios;

o No ato da dispensagao devem ser registrados nas duas vias da receita os seguintes
dados:

o | - a data da dispensacao;

o Il - a quantidade aviada dos medicamentos;

o [l - o numero do lote do medicamento dispensado; e

o IV - a rubrica do farmacéutico, atestando o atendimento, no verso da receita.

o Ou pode-se realizar a impressao do recibo da dispensacao, que contempla todas as

informacgdes e solicitar a assinatura do paciente.

o No caso de em uma mesma receita haver um ou mais medicamentos nao disponiveis
na rede publica, deve-se atestar em ambas receitas o0 medicamento dispensado, anotando
a quantidade, o lote e a data da dispensacdo. Em seguida orientar o paciente de que sera
necessaria uma nova primeira via da receita para dispensagdo em outro estabelecimento;
o Orientar o paciente quanto a posologia, estabelecendo com ele os melhores horarios
para cumpri-la e alertando da necessidade de seguir os horarios e concluir o tratamento;

o Para os medicamentos sujeitos a controle especial, nos casos em que nao for
possivel a dispensacdo da quantidade exata devido a apresentacdo farmacéutica e na
prescricdo estiver mencionado "uso continuo", realizar a dispensagdao conforme as
orientagdes a seguir:

o A dispensagdo de medicamentos antiparkinsonianos e anticonvulsivantes sera
realizada de maneira integral, para 180 dias, ou no caso de limitagcdes de estoque de
medicamentos, a cada 60 (sessenta) dias, por no maximo 180 (cento e oitenta) dias, desde

que na receita médica esteja prescrita a quantidade de tratamento para 180 dias ou “uso
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continuo” e que nesta apenas estejam prescritos medicamentos antiparkinsonianos e/ou
anticonvulsivantes. Prescricbes médicas que contenham mais classes de medicamentos
controlados serao aviadas para apenas 60 dias;

o Nesse caso, na primeira dispensag¢ao devera ser fornecida a quantidade superior
mais préxima a calculada e nas demais dispensag¢des, a quantidade inferior mais préxima
a calculada, sempre que possivel, de forma que a quantidade total do tratamento do

paciente seja atendida. Realizar a dispensacao desses medicamentos conforme tabela 1:

Tabela 1: Dispensagao de medicamentos com apresentagao em frascos contendo 50

capsulas ou comprimidos

Total de capsulas ou | Total a ser dispensado | Total a ser dispensado | Total a ser dispensado
comprimidos prescrito | (12 dispensagéo) para | (22 dispensagéo) para | (32 dispensacdo) para
(mensal) 2 meses 2 meses 2 meses

30 100 50 50

60 150 150 100

90 200 200 150

120 250 250 250

150 300 300 300

Tabela 2: Dispensacao de medicamentos com apresentacao em blisteres de 20
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Total de capsulas ou | Total a ser dispensado | Total a ser dispensado | Total a ser dispensado
comprimidos prescrito | (12 dispensacao) para | (22 dispensacao) para | (32 dispensacgéo) para
(mensal) 2 meses 2 meses 2 meses

30 60 60 60

60 120 120 120

90 180 180 180

120 240 240 240

150 300 300 300

Quando os medicamentos controlados prescritos forem da Lista C1, realizar a

dispensacao para 60 dias de tratamento considerando a quantidade superior mais préxima

a calculada, sempre que possivel, conforme tabela abaixo:

Tabela 3: Dispensacao de medicamentos com apresentacao em blisteres de 14

comprimidos

Total de capsulas ou comprimidos | Total a ser dispensado Quantidade de blisteres

prescrito

60 70 5

90 98 7

120 126 9

° a 2° dispensagao e as demais, no caso de receitas de antiparkinsonianos e

anticonvulsivantes de uso continuo, poderao ser realizadas por qualquer outra Unidade de

Farmacia desta Secretaria Municipal, ndo sendo obrigatéria a retirada apenas na Unidade
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onde ocorreu a primeira dispensagao e o arquivamento da primeira via da receita. Orienta-
se apenas que no caso das demais dispensagdes seja realizada a impressédo e o
arquivamento do recibo da dispensacao;

o No caso de fracionamento da dispensagao, devera ser anexado o Controle de

Entrega, conforme quadro a seguir:

= Farmacia Municipal de Paranagua
e P - CONTROLE DE ENTREGA (Antiparkinsonianos e Anticonvulsivantes)
Data:___/ / Medicamento: Qtd:

Servidor responsavel

Proxima retirada /. /.
, Data. / /  Medicamento Qtd:
) Servidor responsavel
Proxima retirada / /
Data:__ / /. ~ Medicamento: Qtd:
’ Servidor responsavel
o Toda dispensacgao devera ser registrada no sistema informatizado em atividade na

Secretaria Municipal de Saude, no ano de 2025 é o IPM Saude. Deverao ser respeitados
todos os campos de preenchimento obrigatério, especialmente lote, quantidade e tempo de
tratamento;

o Conferir detalhadamente, junto com o paciente, cada medicamento que esta sendo
entregue e as respectivas quantidades. Orientar o paciente quanto ao uso correto da
medicacao;

o Arquivar a documentacgao relativa a movimentagao pelo periodo de 2 anos, para o

controle da Autoridade Sanitaria, conforme define a Portaria 344/98.

5. CONSIDERAGOES FINAIS
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Com relacao as informacodes fornecidas pelo farmacéutico durante o processo de
dispensacao destacam-se aquelas relacionadas a indicacdo, posologia, tempo de
tratamento e resultados esperados, possiveis reagdes adversas, interagdbes com
medicamentos e alimentos, guarda dos medicamentos e monitoramento quando
necessario. E necessario questionar o usuario sobre histérico de alergias ao produto
dispensado para possiveis intervengdes.

Erros na dispensacao de medicamentos podem causar prejuizos aos usuarios. Ao
identificar um erro, solicitar que o usuario comparecga na unidade ou solicitar visita imediata
dos agentes comunitarios de saude a fim de solucionar o problema.

Cabe ressaltar que existem formas farmacéuticas que exigem do usuario
conhecimentos especificos para seu manejo ou administragdo, como por exemplo, colirios,
dispositivos de inalagao, dispositivos de autoinjecéo, entre outros. Frente a uma prescrigao
desse tipo, deve-se ter especial cuidado no fornecimento das informacdes e principalmente
garantir que o usuario compreendeu todo o processo de uso, além das informacdes

habituais de uma dispensacao.

Por fim, conforme prerrogativa legal é responsabilidade do profissional Responsavel
Técnico pela farmacia a entrega dos balancetes periddicos junto a autoridade sanitaria

local.
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ANEXO

LISTAS DA PORTARIA SVS/MS N.° 344 DE 12 DE MAIO DE 1998
MEDICAMENTOS PADRONIZADOS NA ATENCAO BASICA DO MUNICIPIO DE

PARANAGUA

Acido Valpréico 250mg
Acido Valpréico 250mg/5ml
Amitriptilina 25mg
Biperideno 2mg
Carbamazepina 200mg
Carbamazepina 2% sol. oral
Carbonato de litio 300mg
Clonazepam 2,5mg/ml
Clomipramina 25mg comp.
Clorpromazina 100mg
Clorpromazina 25mg
Clorpromazina 4%
Diazepam 5mg

Fenitoina 100mg
Fenobarbital 100mg
Fenobarbital 4%

Fluoxetina 20mg
Haloperidol 0,2%
Haloperidol 1mg
Haloperidol 5mg
Haloperidol Decanoato 50mg/mi
Nortriptilina 25mg
Risperidona 1mg Comp.
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